અ5૨.ઃ તા ક 
શી જળને ઝર્સાજ 


શ્રી શફેલાળા યગુજજોયૅ વાનશાઝા તરજમી 
ગગુર્વેશે તાળસેપયોળી 


સિજાજમન્ધવા- 


શમપ7૧ ઝસે ૧૧૧%, 
છીરાજાજ ટુમારંજર પરચા. મછેવાળા. 


વ્રાસ્તળપટ વર્યા 

સ્તા%નરૂજા ત્યો તતવ: ₹દમામો રેતરાતનમ | 

વરેવાથેયશત્ર ૫ર 4ર્મળિ દ્તિ ફિને 1 

શ્રાપરમમ્વનેમ્‌ 
ભાવાથ્‌- સ્ન.ન, અકેવા, જપ, છમ, સ્વામ્યાષ 
( વેદ્શામાદિતિ નિયમ પમાગુ અભ્યાસ કરવો ત) 
શિત 1વષયુ ઇત્યાદે-દવાની પુજા તથા વેશ્વરવ અને 
અતિથિને સકાર એ છ કમી દરેક ખ્રાહ્ાણે નિર તર 
કરવાં નેઇએ એ પ્રમાણે પરાશરાદિ ઝુતિયોનો મત છે. 
અરતિ૧લી પ્રત પ૦૦ મવત ૧૯૭૫ 


ઝમુર્ષં પૂસ્તવવિરણ્‌. 





8 ૬9 («--7-૪" 
હે ઝપટાવાટ ન્મામ 
ડે કઃ 


ગુજરાતી કતાદાસપોહ ચે દ ો શતં મ શકા 
ઘિખૂત યાવાલ્તે ચાસ્તિ ત્રસજોયં સનાસનમ્‌ ॥ ₹ ॥ 
। ચાજ્ષવસ્જય । 
ભાવાથે--ઝે છાહ્યણા નિત્ય નિયમ મમા “સન્યા 
કરે છે તે ખ્રાહ્યાણે। પાપરહડિત થઈને સનાતન ખ્રહ્યા લે।કને 
એ છે. * 


સન્ટશાડમાવે ઢો: 
( સન્ધ્યાન કરનારને દે!ષ ) 
તન્ટયા ચેન ન વિજ્ઞાતા સન્‍્ક્યાચેના સુવાસિતા _ 
ખૌવરમાનો મવસ્છુદ્રો કૃત ના ચા(મિગાયતે ॥ । પિચ । 
ભાવાથે--જ ષ્રાહ્દાણુ સન્ધ્યા ભણે નહીં તેમજ જે ખ્રાહ્ા- 
ણુ ત્રિકાળ અથવા એક વખત પણુ સન્ધ્યા કરે નહીં તે ખ્રાહમણુ 
જવતાં શુદ્ર જેવો છે અતે મરી ગયા પછી કુતરા થાય છે, 
સિ ટ્રા (__ (3 
સન્‍્વ્યાદીનોડજસ્િનિસ્યમનદ્‌ઃ સવવમણુ 
થહ્ન્યત્જુસ્તો વધ ન તસ્ય પઝમાગ્મવેતૂ । જ્વનમ્‌ । 
ભાવાથ---સન્ધ્યાત કરનાર બ્રાહ્માણુ સદા અપવિત્ર 
છેં અને તે ખ્રાહ્યણુ તમાપ ધાર્મિક કાયેમાં સયેગ્ય છે તથા 
તે બ્રાહ્મણુ સન્ધંયા શિવાયનાં જે જે કર્મી કરે છે તેતું તેને 
કૂછા મળતું નથી. માટે દરેક ષ્રાહ્માણે સન્ધયા કરવીજ જેઈએ, 
શિ. હીરાલાલ દુગોશકર્‌ પડયા. 
ેહેસાણા-સોનીવાડે? 





સૂઝરલ વિચાર્પાક મંથાહય 
[ શઝરતી વવીરાગિટ વિમામ ] 


અનુક્રમ (9૮-૪૪ યઢતાજ 


યું તણ [ઝવ રન ન. 


ચવિષ્વ ર, ડરી. 








પ્રાતઃકાળમાં પથારીમાંથી ઉટી ભગવત્‌ સ્મરણુ કયો 
ખાદ, શૈચ તથા દાતભુ કયો પછી, વિધિપૂર્વક સતાન 
કરીને, ધોએડું પાતીઉં પહેરીને. તથા ઉપવસ્ર પાસે 
શખીતે, આસન ઉપર પૂર્વ અથવા ઉત્તર તરકૂ સુખ રા" 
'ખીને, બેસવું પછી હાથમાં ભસ્મ લઇ તેમાં જળ રેડી હા- 
થમાં રાખીને, નીચેનો મ'ત્ર ખોવતવે, 


ઝં ગજ્નિરિતિમલ્મ વાયુસ્િમસ્મ ગઇમિતિમસ્મ સ્થઇમિતિ 
મરત વ્યોનેરિમસ્ત સર્વ; દવા ફહ મસન | મન ણ્વાનસિ ચછૂં- 
(યાર પછી ભસ્મને જળ સાથે એકત્ર કરતી વખત 
“ નીચેનો મંત્ર બોલવે।, 


34 ઇવમ્તયં થવત્ાપફે । છુમસ્વિન્ગુષિવપટનમ્‌ રરર્મરજ- 


વ્િમન્ધના સ્નયૃત્યો । ₹્પેશીય માથૃતાત્‌ 


ર્ન 


એ પ્રમાણું ભસ્મ એકત્ર કેયા પછી નીચેનો મંત્ર 
ખોદ્વીને ભસ્મનાં નિષુ'ડ્‌ કપાળમાં, કઠે ઉપર, તેમજ ખ-ન્ને 
હ્થ ઉપર તથા હુદય ઉપર્‌ અતુકુમે કરવાં. 

ઝં ઇદાયુષગ્તમરન્સેડ.જકફયવરથ ક્યાયુયણૂ પદેવેબુ કવા” 
શુષન્તન્નોડગસ્તુત્ર્યાયુયમ્‌ 

પછી ૩ છેઞ્ઞાયાય મમઃ સ્થાણા ૩ તારાચળાય સળ: 
સવાઇ! ક5 સાષવાચ નમઃ સ્વાણ એ પ્રમાણે બોલી ત્રણુ આ- 
ચમન કરવાં પછી ઢુથેળી ધોઇ નાંખવી. 

જે માનસ્તોજે તનને મા નડગાયુધિયાનોમોષુ તાનોડમ*જે- 
પુરીરિષડ- | માનોવ્વીરાન્યુદ્ર માથિનો વ્વધીટદ્વિજ્યન્તડ-સર્ષિ- 
જ્યાદવાપરે 

ઉપરનો મંત્ર બોલીને શિખા ખાંષવી. 

જ સૂ 3 સુવ$ ૩ સ્વ) ર ૫૬ ૩4 ઝત ર તવ; ઝે 
ક ફે તરભચિતુવેરેન અં ગાવો અ્યોતિરસોડ્યતે વ્રજ 

ઉપરનો મ'ત્ પુરા બોલતા સુધી ડાખું નસકોર્‌ દા- . 
ખીને જમણી ત૨્કૂથી શ્વાસ લેવો! પછી ખે નસકોરાં બધ 
કરીને ફરીને એકવાર મત્ર પુરો બોલતા સુધી શાસ રોકવા 
પછી જમણુ' નસકોર બંધ કરી મંત્ર પુરો બોલતા સુષીમાં - 


પ 


પ્રીરે પીરે શ્વાસ ખહાર કાઢવો એટલે એક પ્રાણાયામ થયો 
ખેમેવા ત્રણુ પ્રાણાયામ કરવા. 
અપવિત્ર! પષિત્રોવા સર્વાવસ્થાં મતોડગરિવાયઃસ્મરેસ્યુંટરિ- 
શાસ સ વાક્ામ્યંતર જચિ) 1 
ઉપ્રનો મંત્ર બોલતી વખતે ડાખા ઢાથમાં પાણી 
જઇ જમણા હાથવડે માથા ઉપર તથા હદયમાં છાંટવું જમણા 
હાથમાં પાણી લઇ નીચે પ્રમાણે સ કલ્પ કરવે।. 


અત્રાય માંમસ્યપફે ગમુવઃ માસે ગણુજ વજ્ઞે ગણુજઃ સિથો 
અસય વાસરે મમોવાસ હુરિસકયટ્રાર ત્રસાવાસયે વાતઃ શન્ષ્યો- 
વાસનપદ્વરિષ્યે 
વ્ર્ન્ચાલઃ 
ર અમછાણે મોવિંહ્ાયતમઃ ઝં સતઞન્યાં મ(ફિપરાય નમ 
૪ પપ્યમાયાં દૂધિજેશાવ તપઃ અં ગનામિવાયાં ત્રિવિજ્રમાય નયા 
જતિદિજાયાં વિષ્ળવે તપઃ ૧ર૫૫વે માષવાય નપ! જરવૃછે દરે 
નમઃ મળિવન્યે જ્ઞનાહ્નાય નથ 
અખ 211%? 
જે અસાર તામી ર ૩૧ારં દુટ્યે ર ૧૨ મુનિ 


હર 


યારપછી ખે હાથ જેડીને ગાચત્રિર્તું ષ્યાત નીચેના 
મત્રથી કરવું, 
માયશ્યાવાદનમ્‌ 
 માવત્રી વ્યક્ષતં વાઢાં તાકષવૃત્રમ્વંટઝુમ્‌ । ર્સવજ્ઞાં ચતુ- 
દેસસાં દૂંતવાદ્નસંસ્થિતામ | ત્રદન્વેટ્સ્વ જુતોસતંમાં સવહેવ- 
સમસ્જ્તાં તત્ઞાળિ ત્રસરેવરયાં ત્રજજોજતિવાલિનીમ્‌ આવા- 
શારયરૂં રેવીપાયાન્તીં છુર્યમસસાત્‌ ગામર્ઝ વરે લેવિત્યણરે 
ન્જ્ાવારિસિ માવરિ ઇર ઇાળાત ત્રેસયોરિ તળોડણુરે 
ત્રણુ અક્ષર યુષ્ત નામવાળાં રૂદ્રાક્ષમાળા તથા કમ'ડળ 
ધારણુ કરનારાં લાલવસ્ર ધારણુ કરવાવાળાં ચાર સુખવાળાં 
અને હુસ ઉપર ખીરાજમાન એવાં ખઠહ્યાની પુત્રિરૂપ અને 
ષ્રહ્માના દેવતર્‌પ તથા ખ્રહ્મલોકમાં નિવાસ કરનારાં સુર્ય- 
મડળથી "પૃથ્વી ઉપર પધારતાં એવાં ગાયત્રીતુંઃ આવાહુન 
ફેફૂં છુ; તથા ખ્રહ્યાથી ઉત્પન્ન થએલાં અંને છરોની  માતા-* 
રૂપ હે ગાયત્રી દેવિ તમે આ વખતે અત્ર પધારો, 
ત્યાર પછી હાથમાં જળ લઈ નીચે પ્રમાણે મંત્ર ભ* 
ણવો મ'ત્ર પુરો થયા પછી તે જળ પી જવું પછી બે . 
આચમન કરવાં, 


ઝં ૂપેથલામન્યુર મસ્યુપયત્ર મન્ુશતેપ્જ ઘાષેષ્યો 


૩. 


રકન્યાં ચદ્રાતર્યા પાષમજાવે મતલાવાગારસાન્યાં ઘટ્ગ્વા ગુદ્રેળ 
શિશ્નાસત્રિ સ્તટ્વઝુમ્વનુ યસ્રિગિત્‌ વુર્તિં મથિ ર્ટ્મદૃં ઘાણવ- 
યોનો સૂચવે ર્યોતિષિ ઝુર્તોવિ લ્વારા તતોદ્િરિમનથ્‌ ।। 
ડોબા હાથમાં જળ લઈ જમણા હાથવરે નિચેને! મત્ર 
સચ થતા સુષી તેમા કહેલી જગ્યાએ છાંરવુ' ઉપર મંત્રમાં 
કેહેવ્રા પ્રમાણે છાંટવું. 
૩“ ઝઞાવો ફિ જૂા। મયો સુવ-- ( રતિ મલ્તજે ) 
$* તાતડઝ ઝે ટ્વાતન ( રતિ મૂથો ) 
ઝે તરેરળાય ચલને (ડત દૃથવે » » 
ઝં યો વઃ શિવતમો રલ-- ( રતિ રૃર્યે ) 
૩ તલ્જ માત્યતે દન-- ( ર્દાતિ મૂતો ) 
૭7 ઝરતી રસ્વિ ૧ત₹-- ( :તિ મલ્તવે; ) 
ઝ& તસ્માડમસ્રૂપાપવ-- ( રતિ મલ્તવે ) 
ઝટ ચસ્યક્ષયાય સિન્ન્વથ ( રતિ રૃર્યે ) 
ઝં ગાવો અત યથા ત્તડ- ( રતિ મૂમો ) 
ત્યારપછી જમણા હાથમાં જળે લઇ નીચે પ્રમાણે એક 
એક મંત્રને અતે જમણા હાથમાં લીધેલા જળા આગળ 
નાકની જમણી બાજું છિદ્ર ધરીને એક શ્વાસ લેવો પછી 
ડાખી ખાજુના છિદ્રથી તે શ્વાસ પાછે તેજ જળમાં કાઢવેા 
પછી! જળ તરમૂઃ દ્રછિ કયો શિવાય ડાબી ખાજુ ફેંકી દેવું. 


નર ન 


૩5 સુમિત્નિયાનડ બાયડ ગોષવયઃ- લન્તુ રુર્મ્વિન્િયાસ્ે 
સન્તુયો સમ્માન ટ્રેષિ યગ્ચન્વન્ટ્રિષ્પડ-।। ર ટુપફાકિવણુમુચાનડ- 
સ્વિન્નડ- સ્નાતોવળાટિત । ૫તમ્વનિત્રેણે વાઝ્સ્વવાપ -- શુન્જ- 
ન્યુ મેનતડ- અ દત સત્ય સામી જ 1સવતો પ્વતરાયત | તતો- 
₹ાશ્ર્યગાયત તત; સમુટ્રોડગમેવઃ | પ2₹મગાટ્ધિ સવસ્લરોડ 
અત્રાયત । ગહેસત્રાળિ વિટ્ષદ્િ શલ્ય મિષતોવશી । સર્યાચન્દ્ર 
મતોધાતાયથ॥ પૂર્વપજ્૫યત્‌ । રિવંત પૃથિવી ચાન્તર્તિમોય્વ!।। 

ઝઘ્યે૬્રરાનક્‌ 
તાંખાના અર્ષીયયામાં જળ લેવુ તેમાં ગ'ધાક્ષત નાંખી 
પૂર્વ દિશા તરફ સુખ રાખી ઉભા રહીતે નીચે પ્રમાણે 
મંત્ર બોલવો. 

જ મૂસવઃ સ્વ: એ તત્તવિતુવરેળ્વં મનો હેવસ્ય ષીષફિ 
પીચોયોનઃ પગોટમાત્‌ અં ત્રહ્ત સ્વરવિળે સુર્યનારાયળાય 
ફટ્પરધ્ય ટ્સં ત મમ 

આ પ્રમાણે ત્રણુ અધ્યે આપવા કદાચ સુવોદય થઈ 
ગયો! હે!ય તે પ્રાયશ્રત ખદલ એક અધ્યે નિચે પ્રમાણે મ“ત્ર 
ખોલીને આપવેો., 


છં આજુજોન સઝા વસેજાનો નિષેસવસણતમારસ્ેશ દ્‌િરિ 


ન 
ઇ્વેન સપિતારનેના હેવો ચાત્તિ સુવનાસિપદ્યન્‌ અ ન્જ્ષસ્ય- 
શિખ ભૂયતારયળાયર્ટ્મષ્યેટ્સનમમ ।। 
ત્યાર પછી નિચે પ્રમાણે ત્રણુ આચમન કરવાં પછી 
હથેળી ધોઈ નાંખવી. 
અ જ્ેશવાય ત8$ એ ત0થળાય તપઃ એં માધવાય નમ! 
ત્યાર પછી આગળ ખતાવ્યા પ્રમાણે પ્રાપ્રાયામ કરવો. 


 ભૂયોવર્થાનક્‌ 


સૂઢે આગળ હાથ ઉંચા રાખીને, અથવા ઉભા થઇને 
. નીચેના મતે ભણુવા. 


૩2 ર૪યન્તસમતરૂવરિશ્તિરન્વકવન્નવ્ઝસરમ્‌ | છેવન્તેવત્રા 
સૂર્્યમમન્ન્યગ્ઝ્યૉસિ સ્સમમ્‌ 11 રમુસ્યન્ઞાતવેટ્સન્ટેવ વ્વસ્નિ 
છેતવઃ રજેસ્વિ વાથ તૃથ્થમ્‌ || સિત્રન્ફેવાનાઝુફમાર્ની૧ઝણુ- 
[મજ્નરથ રવરળસ્મામ્નેડ | ગાભાર્યાવાળિવીડમન્સર્સિર 
 શૂરથગાત્વમાબમત સ્તસ્ત્યુપ“શ્ર 1! તશણુ્ટ્વવરિતિમ્ુરસ્તાસ્છુ- 
ઘત્નજુચરત્‌ । ૫રવેમ શર્ટ: શતગ્ીવેમશરટ-- શર શુળુયાન 
શર્ટ શતમ્મવ્તરવાપશરટડ શતમહીનાડ-સ્યાપશરર--શત- 


૧૦ 


માયક્યાવાટ્નમ્‌ 
હાથ જેડી નીચેનો મત્ર બોલવો, 
તેઝોસિશુવત્રમશ્ય મૃતમતિ ધાયતામાસિ પ્તિવન્ટેવાનાનના 
છૃછન્સ્વયગનમતિ 
માયત્રી તપવરપ: 


યાર પછી હાથમાં જળ લઈ સમ સજજ પાપસવાર્થ 
ચથારાસ્િમયતરોઝવમ#ં જારિષ્યે-એટલું ખોલી જળ સુકી દુ 
અને જોઇ સાંભળે નહી તેવી રીતે અને શાન્ત મનથી 
સપણ ઉચ્ચાર પુવેક્ ૧૦-૨૮-૧૦૮૮ અથવા હુર ગાયત્રી 
જપ કરવે, 

પછી હાથમાં પાણી લઇ અતેત માચતગી સપાસ્તેન 
છાર્મળા ઘ્રછલ્યરૂપો મમવાન તનાર્હન: પ્રોચતાસ્‌ ત્યાર પછી 
હાથ જેડી ગાયત્રીર્તું વિસજેન કરવુ' તે વખતે નિચેનેો મ'ત્ર 
બોલવે।, 


રતમે જિસે નતા પૂન્યાં વતત સુધિ જ્ાહાનેમ્યોડમ્ય- 
સુજાતા ૧૨૪ રેવિયથાણુસમ્‌ 


મોત્રોતાર 
ઝળુ૧ મોત્રોસ્વસોદં બધુજવરાસ્વિતોદં સજ થઝુવેટાન્સમવ' 


1૧ 


જળુજ શાસાધ્યાયી અધુજરમોરં મોળેત્ાાં અમિવાર્યાથિ 
શૂર્યાસદ્રમતો યુવાધેબિવાટ્યાતિ મોર્‌શ્વરત્વાં અમિવાટ્યામિ 


હાથમાં જળ લઇ બોલગું., 


ઝતેત પ્રાતત સંધ્યાસ્નેન ૧મળા શ્રી મમવાન્‌ ૫૧૨મન્ર 
પચતાં ન મમ 


અથ મથ્યાન્દ્શન્ધ્યા 


કફર શહ ક જ મ, [રમણે હ ફે ૪. 
મંજન સન્ધ્યાને! પ્રેગ્લે!ધ સુગ ?દ્તઃ સેન્ટ! સમાનજ 


છે પરંતુ તેમાં સાધારણુ ફેરફાર જે છે તે અહીં આજ્યો છે, 
સ ક્લ્પમાં--સત્રાવાતયે મષ્યાન્ક લસ્પ્યો પાસનમદ જસ્વ્યે 
ત્યાર પછી પ્રાતઃસધ્યામાં કહેવા પ્રમાણે મહ્પ્રા(ળથી 
પ્રારભીને પ્રળવ *યાલ સુધીનું તમામ કમે પ્રાત;સધ્યા પ્રમાણે 
કરવું પછી ગાયત્રીતું આવાહુન નીચે લખ્યા પ્રમાણે કરવું. 


ઝ સાચિતીં યુવતી જછાં ગઝઇન્જ્યાં ત્રિજોચનામ્‌ | ત્રિશુ- 
છિસી રૃપાર્ટાં ચઝુવેત્ેન તસ્થિતાત્‌ સ્રાળી સ્વરા આઝોજ 
સિવાસિનોમ્‌ તાથિત્રિ ૪રણાં માતા છ્રયૉસિનમોડ્સ્તુતે 
ચુવાવસ્થામાં' ધોળાં વસ ધારણુ કરનારાં સાવિત્રી ત્રણુ 
નેત્રવાળાં ત્રિશુલ ધારણુ કરી પોઠીઅઓ ઉપર બેઠેલાં રૂદ્રાણી- 


૧૨ 


રૂપ અને રૂદ્રના દૈવતરૂપ અને રૂદ્ર લે।કમાં રહેનારાં અને 
મહાદેવથી ઉત્પન્ન થએલાં છદોની માતારૂપ ગાયત્રી તેમને 
ડું નમસ્કાર કરૂછું. 


મમ્નુપ્રાશનક્‌ 
છ ઝવ: વુતત્તુ પૃથીવીં પૃષિવી પૂત પુનાતુપામ્‌ વુનન્નુ- 
ન્રભળચ્વતિત્રેસપૂતાપુનાતુમાર્‌ ચણુગ્ઝિવમ મોગ્યં વ ચદ્રા હુશ્- 
શિતંમમ સવે પુનન્તુમાયાયોડલતાં ચ પતિ મદન સ્વાદ 
ગાયત્રી વિસર્જન પણુ પ્રાત:સ ધયા પ્રમાણે કરવુ. 
ઝતેત પધ્યાન સંધ્યાણ્યેસ૦ 
તાય સંધ્યા 
સક્લ્પમાં ણાચં લન્સ્યોપાલન મર્દ જસ્ષ્યિ-બાકી પૂવેવત્‌. 
માયત્રવા વાદનળ્‌ 
કે રૃઝ્ટાનું લરશ્વતીં ₹”નાં વોતવહાં ગતુુંગાય્‌ | કળ 
જા 321 ૫૭ દૃસતાં (૨૪ વારિનીય્‌ । વરોશ્રમપાવાસામા- 
શાન્સી તયે મળા !। ? ।। 
ઝામનઝ વરટે જેનિ કયક્ષરે વિજ્ળુ વારિનિ | મારિ છરા 
શ્ાલવિજ્ળુયોતિ નમોડ્સુતે ।। ૨ ।। 


૬૩ 
વૃદ્ધ સ્વરૂષવાળાં સરસ્વતીર્પષના નામથી ઓળખાતાં 
શ્યામ સ્વરૂપવાળાં પીળાં વસ્ર ધારણુ કરનારાં ચાર ભ્રુજામાં 
શખ, ચક, ગદા, પદ્મ ધારણુ કરીને ગરૂડ ઉપર બેસનાશું 
ખદ્રિકાશ્રમમાં નિવાસ કરનારાં સૂયે મંડળમાંથી આવતાં, વર- 


દાન દેનારાં, ત્રણુ અક્ષરવાળાં, વિષ્ણુનું પ્રતિપાદન કરનારાં 
અને વિષ્ણુથી ઉત્પન્ન થએલાં છ'દોની માતા હે ભારતિ દેવી 
તમને નમસ્કાર કરૂ છું, 


અષુ પ્રાન્‌ 
ઝં અજ્ષિશ્રમાપન્ન્યુથરમન્ન્યુવતવત્રમન્ન્યુઝૂતેમ્વ:- વાષેન્શે 
રક્ષન્સામ્‌ યર્દા પાપમવાપમ્‌ મનતાવાસાર્સ્તામ્યાં પર્મ્થા 
 ફુરરેળ સિશ્ના મદલ્તટ્વજ*્વતુ યસ્તિગવુસ્તિં મચિર્ટ્મટૂં ૫8- 
મૃતયોનો તત્વે ગોતિષિ ઝુલ્ઞેમિસ્નાદા 
ગાયત્રીતુ' વિસજન પણુ પ્રાતઃસંધ્યા પ્રમાણે કૅજવુ , 
છેવટ અસેન સાચ લપ્યાલ્યેન જર્મળા. મમયાન્‌ સતા 
છેસઃ પીચતામ 
તૃ્રાહ્નળળ જછજ્તષળમ્‌ 


શૌગમાસ્તિવયમમ્યાસો વેરેષુશરપૂગનમ્‌ 
સિયાતિથિત્વમિગ્યાન જ્તત્તજાયલ્ય જક્ષળમ્‌ 


૧૪ 
ભ્ાવાથે--પવિત્રતા આસ્તિકતા ( વેદ અને દેવમાં 
શ્રદ્ધા ) વેદાભ્યાસ, ગુરૂનું યુજન, અતિથિમાં પ્રીતિ એટલાં 
ખ્રાહ્મણ દેહુનાં લક્ષણ છે. 
ન્ટ્યોયાસનન્ીજશ્ર તોમ્વચિસ્સો રટત્રત! 
મુ જ. 
શાન્તા: સન્સ? ભુશીછાથ સવેમૃતદિવિરતાઃ 
વ્રોધંવતે નગાનસ્તિ તર્‌ ત્રાસ્નળળકળક્‌ 
ભાવાથે--સન્ધ્યાની ઉપાસના કરનારા, આન'દી સ્વ- 
ભ્ાવવાળા. વ્રતમાં ડ્રઢતાવાળા, શાન્ત અને સારાં આચરણુ- 
વાળા પ્રાંણુ માત્રના ભલામાં ખુશી થનારા, ફાધ ઠરવાતું 
જાણે નહોં અ ખ્રાહ્મણુનાં લક્ષણુ છે. 
સરસ્તતી પતાધન મન્ત્ર, 
યા દેવી લર્વમૃતેષુવિયાસ્વેળ સંસ્થિતા 
નમસ્તલ્યે નમસ્તસ્મે તઘસ્તશ્યે નમોનમઃ 
તાઃ કઃ ઉપરનાં લખેલાં લક્ષણા! સાથે સરસ્વતિ પ્ર- 
સાધન મંત્ર જપવામાં આવે તે! તેતે ઉપરનો! મંત્ર અવશય 
ટ્ૂળ આપે છે. 
રુ શે ક નિ 
[લ, હીરાલાલ દુગાશકર્‌ પડયા, મહેસાણા, * 


દા દાદા હાટ ાા.--.----. હયા પલા... તહાદદાદાાકસદ સાદર 


૧૫ 
“શ્રયદાતાનો સુમરણુ લેખ. 


આ પુસ્તક છપાવવામાં શ્રીમાન્‌ શેઠશ્રી તરફથી 
પૃણુ આશ્રય મળેલો છે તે ઉત્તમ કાય બદલ આ 
સસ્થા તરફથી તેમને ધન્યવાદ આપવામાં આવે છે 
તેમજ જ્ઞાતિખન્ધુ પણુ આપણી પદ્ેેલાળા યઝુર્વેટીય 
વાટશ્ાઝને પાતાના શાંકત પરમાણું બનતી મદદ 


મ: 


કર્શેજ એમ આશા છે. 


૬ ૫થયસ્થાપજ%. 
ચઝુર્વેટીય પાટા, 
મેટ્ેશાળા. 


સાનમન્દિર પ્રીન્ટીંગ પ્રેસમાં થ'કરરાય અમૃતર્‌ાયે છાપ્યું. 
સાંકડીરેરીરાડ--2મદાવાદ. 





જેન 
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છો મરેચાળા ચઝુર્ષેષીય વાટકા લસ્વ શી 
મજ વસ્તુઓને 


લે શાયર. 


હાલમાં દરેક જ્ઞાતી પોતાની ઉત્તતિ કરવા માગે શાત્ર 


દિવસ પ્રયત્ત કરે છે તે પરમાણુ આપણું પગુ આપણી ઉશતિ 
માટે બનતા પ્રયત્નો કરવા જેઇએ કારણુ કે પર્ણાનાં ત્રાછળો 
₹₹: તમામ વર્ણોનતા ગુરૂ બાહ્ષમુ છે તો આપણે બધી સાતી 
કરતાં આપણી ઉન્નતિના ર્સર્ષષમાં બધી જ્ઞાતી કરતાં ધણ્‌। જ 
આગળ પડતો ભાગ લેવો જધએ. હવે આપણી ઉન્નતી સખ્ય 
સાધન વેદ-શાસ્ર-પ્ુરાણુતો અભ્યાસ કરવો અતે તેનો વવર્યીક 
પ્રનતે ઉપદેશ કરવો એ બાહ્મણુનો મુખ્ય ધર્ષ છે તેમાં પુસ્ત” 
કાલયોા અને પાઠશાળાઓએ સાધનરૂપ છે તો! દરેક બહા 
ખન્ધુએ અને બાળકે આ પાઠથશાળાનો નિર'તર લાભ લેવોજ 
ભેઇએ અને આ આપબ્ી ચગ્નર્યેફીસ પાઠકશાજ ને તત 
મન ધનથી ખનતી મદદ કરી ધર્ષતી, માતીની, અને કર્તેગની 
ઉભતી કરવામાં આગળ પડતે ભાગ લેવો એ દરેક થા 
ખધુતુ પથમ ફતેવ્ય છે. કે 
હીરાલાલ હુગોશ કર્‌ પ ડયા- 
મેહેસાણા. 
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